
Аннотация к рабочей программе по Основам безопасности жизнедеятельности для  

10 класса 

МБОУ «Воткинский лицей» 

Данная программа разработана для учащихся 10 классов Муниципального 

бюджетного  общеобразовательного учреждения «Воткинский лицей». Соответствует  

требованиям ФГОС и стандарта среднего общего образования.  

Концепция данной программы заключается в ознакомлении учащихся с основными 

видами ЧС природного, техногенного, криминогенного  характера, их последствиями, 

основами здорового образа жизни, основами медицинских знаний и основами военной 

службы,   а также на приобретение навыков безопасного поведения в условиях ЧС, 

оказания само и взаимопомощи.     

Актуальность  данной программы заключается в необходимости воспитания у 

учащихся основных навыков безопасного поведения в условиях постоянно возникающих 

опасностей современного мира.  

 Программа курса «Основы безопасности жизнедеятельности»  разработана   на основе 
примерной программы среднего  общего образования по основам безопасности 
жизнедеятельности и программы  «Основы безопасности жизнедеятельности 10-11 
классы.» Составители Фролов М.П., Шолох, В.П., Юрьева М.В., Мишин Б.И. / Под 
ред.Воробьева Ю.Л», Дрофа, 2016. 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» входит в естественный цикл 

наук. 

Освоение  основ безопасности жизнедеятельности необходимо и обязательно для 

каждого ученика. Базовый компонент составляет основу общегосударственного стандарта 

общеобразовательной подготовки в сфере безопасности жизнедеятельности и не зависит 

от региональных и индивидуальных особенностей ученика. 

Данная рабочая программа предназначена для реализации в 2021 – 2022 учебном 

году. 

 

Учебная программа рассчитана на изучение в течение 1года  в объеме 34 часа 1 час 

в неделю. 

Приложение 

КИМ по курсу ОБЖ для 10  класса. 

 

 


